
Lama, A
Pontevedra
Superficie 111,76 km²

SOCIEDADE E POBOACIÓN

Poboación (Padrón) Total Homes Mulleres Período Fonte

Poboación total 2.520 1.267 1.253 2023 INE
de 0 a 15 anos 191 109 82 2022 INE
de 16 a 64 anos 1.443 778 665 2022 INE
de 65 e máis anos 865 366 499 2022 INE

Poboación estranxeira 110 52 58 2022 INE
Idade media 53,35 51,09 55,63 2023 IGE

Movemento natural da
poboación

Total Homes Mulleres Período Fonte

Nacementos 7 4 3 2022 IGE-INE
Defuncións 38 20 18 2022 IGE-INE
Matrimonios 4 2022 IGE-INE

Saldo vexetativo -31 2022 IGE-INE

Movementos migratorios Emigracións Inmigracións Período Fonte

Á mesma provincia 71 83 2022 INE
A outra provincia 5 11 2022 INE
A outra comunidade 16 8 2022 INE
Estranxeiro 39 88 2022 INE

Paro rexistrado (1) Total Homes Mulleres Período Fonte
Por idade
Total 130 58 72 2023 CT
menores de 25 anos 4 1 2 2023 CT
outras idades 126 57 70 2023 CT

Por sectores de actividade
Agricultura 6 5 1 2023 CT
Industria 9 7 2 2023 CT
Construción 7 6 1 2023 CT
Servizos 97 37 60 2023 CT
Sen emprego anterior 11 3 8 2023 CT

Eleccións Dato Período Fonte
Censo electoral 2.100 2020 CP

Indicadores demográficos Dato Período Fonte
Taxa bruta de natalidade (o/oo) - 2022 IGE
Taxa bruta de mortalidade (o/oo) 15,02 2022 IGE
Índice de envellecemento 347,04 2023 IGE
Idade media á maternidade - 2022 IGE
Número medio de fillos por muller - 2022 IGE
Taxa bruta de nupcialidade (o/oo) - 2022 IGE

Idade media ó primeiro matrimonio Homes Mulleres Período Fonte
- - 2022 IGE

Alumnos matriculados no en-
sino non universitario en
centros sostidos con fondos
públicos

Dato Período Fonte

Educación infantil 34 2023 CCEOU
Educación primaria 59 2023 CCEOU
ESO 0 2023 CCEOU

Afiliacións en alta laboral Total Homes Mulleres Período Fonte
690 400 290 2024/Ma

rzo
SS

Afiliacións en alta laboral por
sectores

Dato Período Fonte

Agricultura e pesca 41 2024/Ma
rzo

SS

Industria 86 2024/Ma
rzo

SS

Construción 59 2024/Ma
rzo

SS

Servizos 493 2024/Ma
rzo

SS

Nº de beneficiarios de pensións
non contributivas da Seguridade
Social

130 2022 CT

Nº de contratos iniciais rexistra-
dos

206 2023 CT

ECONOMÍA
Agricultura Dato Período Fonte
Número de explotacións de
gando bovino

75 2022 IGE-CMR

Total bovinos 1.454 2022 IGE-CMR
Administración pública Dato Período Fonte
Ingresos municipais 3.535.738 2022 MH

Impostos directos 594.598 2022 MH
Impostos indirectos 19.080 2022 MH
Taxas e outros 338.537 2022 MH

Rendemento medio do IRPF 11.466 2021 AEAT
Construción (2) Dato Período Fonte
Número de vivendas a crear de
nova planta

2 2022 IGE-MF

Variación neta do parque de
vivendas

0 2022 IGE-MF

Número de edificios a crear de
nova planta

2 2022 IGE-MF

Parque de vehículos Dato Período Fonte
Total 2.365 2022 DGT
Turismos 1.791 2022 DGT

Vehículos turismo matriculados 17 2023 DGT
Sistema de contas Dato Período Fonte

Empresas (3) Dato Período Fonte
Empresas por condición xurídica
Total 180 2022
Persoas físicas 134 2022
Sociedades anónimas 2022
Sociedades de responsabilidade limitada 32 2022
Cooperativas 1 2022
Outras 13 2022

Empresas por actividade Agricul-
tura e
pesca

Industria Construci
ón

Servizos Período

57 11 33 79 2022

Dato Período
Empresas por estratro de asalariados

De 0 a 2 asalariados 162 2022
De 3 a 5 asalariados 8 2022
De 6 a 9 asalariados 6 2022
De 10 a 19 asalariados 1 2022
De 20 a 49 asalariados 2 2022
De 50 a 99 asalariados 1 2022

IGE - Información municipal

IGE - Instituto Galego de Estatística



Renda dispoñible bruta por habit-
ante

9.989 2021 IGE

Produto interior bruto por habit-
ante

23.143 2020 IGE

De 100 a 249 asalariados 2022
De 250 ou máis asalariados 2022

Número de unidades locais 136 2022

(..) Dato non dispoñible
(-) Non procede
(X) Segredo estatístico
(1) O Total pode non coincidir coa suma de Homes e Mulleres xa que os datos son as medias de varios meses
(2) As sumas provinciais non coinciden coas municipais xa que se realizan estimacións por elevacións para concellos sen resposta, distinguindo entre maiores e
menores de 10.000 habitantes
(3) Nota: só se inclúen as empresas con sede social en Galicia
AEAT: Agencia Estatal de la Administración Tributaria
CCEOU: Consellería de Cultura, Educación e Ordenación Universitaria
CMR: Consellería do Medio Rural e do Mar
CP: Consellería da Presidencia, Administracións Públicas e Xustiza
CT: Consellería de Traballo e Benestar
DGT: Dirección General de Tráfico
IGE: Instituto Galego de Estatística
INE: Instituto Nacional de Estadística
MF: Ministerio de Fomento
MH: Ministerio de Hacienda y Administraciones Públicas
SS: Seguridad Social

IGE - Información municipal

IGE - Instituto Galego de Estatística


